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Настоящая инструкция по охране труда для работников при выполнении земляных работ разработана с учетом условий в МБУ ДО ЦТТДиЮ «Технопарк» городского округа город Нефтекамск Республики Башкортостан (далее – Технопарк).

1. Общие требования безопасности
1.1. Земляные работы следует выполнять только по утвержденным чертежам, в которых должны быть указаны все подземные сооружения, расположенные вдоль трассы линии связи или пересекающие ее в пределах рабочей зоны. 
1.2. К разработке грунта допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие медицинское освидетельствование, вводный инструктаж, обученные безопасным методам труда, проверку знаний правил в соответствии с Положением о порядке обучения и проверки знаний по охране труда руководителей, специалистов и работников образования.
1.3. Работники должны иметь соответствующую квалификацию и техническую подготовку. 

1.4. Работники должны пройти инструктаж на рабочем месте. Результат проведения инструктажа, фамилия, дата проведения и подпись инструктируемого работника заносятся в специальный журнал. 

1.5. Работа выполняется бригадой в составе не менее двух человек. 

1.6. При разработке грунта возможны возникновения следующих опасных и вредных производственных факторов: 

- образование взрыво - и пожароопасных сред;
- опасность быть засыпанным грунтом;
- поражение электротоком;
- неблагоприятные метеорологические условия
1.7. Каждый работник должен быть предупрежден о необходимости соблюдения правил внутреннего трудового распорядка. 

1.8. Работник должен выполнять только ту работу, которая ему поручена. Не отвлекаться во время работы самому и не отвлекать товарищей по работе. 

1.9. Работники должны быть обеспечены спецодеждой, средствами индивидуальной защиты в соответствии с Типовыми отраслевыми нормами бесплатной выдачи специальной одежды, спецобуви и средств индивидуальной защиты работникам образования. 

1.10. Работники должны быть обучены способам оказания первой доврачебной помощи. 

1.11. Виновные в невыполнении настоящей Инструкции несут ответственность согласно правилам внутреннего трудового распорядка.
2. Требования безопасности перед началом работы

2.1. Получить задание на выполнение работы у руководителя работ. 

2.2. Подготовить и подобрать инструмент и технологическую оснастку, необходимые при выполнении работ, проверить их исправность и соответствие требованиям безопасности. 

2.3. Надеть каску, спецодежду и спецобувь установленного образца. Подготовить виброзащитные перчатки и защитные очки - при рыхлении грунта с помощью отбойного молотка и работе с другим пневмоинструментом. 

2.4. Проверить рабочее место и подходы к нему на соответствие требованиям безопасности. 

2.5. Пройти инструктаж на рабочем месте с учетом специфики выполняемых работ.
3. Требования безопасности во время работы

3.1. Шурфы, котлованы, траншеи, ямы, разрабатываемые в местах движения транспорта и пешеходов, должны ограждаться щитами с предупредительными надписями, а в ночное время - с сигнальным освещением.

3.2. При разработке грунта работники должны знать и помнить, что разработка грунта в выемках с вертикальными стенками без крепления допускается на глубину не более: 1 м - в насыпных песчаных и крупнообломочных грунтах; 1,25 м - в супесях; 1,5 м - в суглинках.
3.3. Если глубина выемок достигает большей глубины, то необходимо ставить крепления стенок выемок или делать откосы. 

3.4. В случае образования обвалов или обрушений грунта это место после установки крепления следует засыпать грунтом. 

3.5. Разборку грунта в выемках следует осуществлять послойно, не допускается производить эти работы «подкопом», с образованием «козырьков». 

3.6. При рытье котлованов ручным способом работники, находящиеся в котловане, должны быть снабжены спасательными поясами с прикрепленными к ним страховочными веревками. На поверхности должны находиться не менее двух работников, готовых в случае опасности немедленно оказать им помощь. 

3.7. Во время работы руководитель работ обязан постоянно вести наблюдение за состоянием откосов котлованов, принимая в необходимых случаях меры для предотвращения обвалов.
4. Требования безопасности в аварийных ситуациях

4.1. При возникновении аварии или ситуаций, которые могут привести к несчастным случаям, следует: 

- немедленно прекратить работы и известить своего руководителя;
- принять меры по устранению причин аварии или причин, которые могут привести к несчастным случаям;
- при обнаружении неотмеченных на чертежах подземных коммуникаций работы должны быть прекращены до выяснения характера и получения разрешения на продолжение работ.
4.3 При появлении в откосах выемок признаков сдвига или сползания грунта работники должны незамедлительно остановить выполнение работ и выйти из опасной зоны до выполнения мероприятий, обеспечивающих устойчивость откосов.
4.4. О пострадавших известить руководителя работ, сообщить в медпункт и оказать первую помощь.
5. Требования безопасности по окончании работы

5.1. Убрать и привести в порядок рабочее место. 

5.3. Инструмент, оснастку и другие приспособления, применяемые в работе, очистить от грунта и доставить к основному месту работы. 

5.4. Снять спецодежду, спецобувь и другие средства индивидуальной защиты, очистить и убрать в предназначенное для их хранения место. 

5.5. О всех недостатках или неполадках во время выполнения работы сообщить руководителю работ. 

Инструкцию составил:
Педагог-организатор                                                                                                      Н.Я. Нагимов

