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 Настоящая инструкция по охране труда для работников при выполнении электрических работ разработана с учетом условий в МБУ ДО ЦТТДиЮ «Технопарк» городского округа город Нефтекамск Республики Башкортостан (далее – Технопарк).

I.Общие требования безопасности

1.1. К выполнению электрических работ допускаются лица обоего пола, достигшие 18 лет, психически здоровые, прошедшие специальное техническое обучение, имеющие удостоверение и прошедшие медицинский осмотр.

1.2. Работник при выполнении электрических работ должен:
- знать свои должностные обязанности и инструкции по охране труда;
- пройти вводный, первичный инструктажи на рабочем месте;
- проходить текущие инструктажи и проверку знаний по технике безопасности 1 раз в год; 

- руководствоваться в работе правилами внутреннего распорядка;
- режим труда и отдыха определяется графиком его работы;
- иметь рабочую одежду, обувь и правильно надевать спецодежду;
- относится к электротехническому персоналу, должен иметь IV квалификационную группу;
- знать правила безопасной эксплуатации электроустановок;
- относится допуска по электробезопасности (до 1000 В).
1.3. Травмоопасность рабочего места:

- при оперативном переключении электроустановок;
- при ремонтных работах;
- при монтажных и наладочных работах.
1.4. Несчастные случаи при работе с электрооборудованием и электрифицированным инструментом происходят вследствие:

- отсутствие или неисправности заземления или зануления;

- неисправности монтерского инструмента;

- неисправности индивидуальных защитных средств;

- неисправности приспособлений для работы на высоте;

- неисправности лестниц;

- неисправности контрольно-измерительных приборов;

- перехода с одного места работы на другое с работающим инструментом;

- работа бес снятия напряжения;

- работа с поврежденным кабелем или проводами;

- незнание безопасных приемов работы.

1.5 Работник проверяет:

- инструменты путем внешнего осмотра;

- индивидуальные защитные средства;

- исправность лестниц и лестниц стремянок;

- исправность токоведущего и защитного заземления в электрифицированном инструменте;

- надежность работы выключателя;

- исправность переносного светильника.

1.6. Работник ознакомится с заданием и в соответствии с классом по опасности (пожарной и взрывной) подготовит необходимые провода, выключатели и арматуру.

1.7. Работник обеспечивает близко расположенные участки электрооборудования.

В порядке текущей эксплуатации могут выполняться: ремонт осветительной аппаратуры и замена ламп (при снятом напряжении) уход щетками и их замена электродвигателях, уход за пальцами и коллекторами электрических машин, замена пробочных предохранителей и т.д.

1.8. Все электроработы вести только специальными, имеющими надёжную изоляцию, инструментами.

1.9. О случаях травматизма сообщать администрации Технопарка.
1.10. Нести ответственность (административную, материальную уголовную) за нарушение требований инструкций по охране труда.
II.Требования безопасности перед началом работы

2.1. Приходить на работу за 15 минут до начала рабочего дня.
2.2. Подготовить рабочее место:

- проверить исправность электроустановок;
- проверить исправность кабелей, соединений, зажимов, защитного заземления;
- проверить состояние выключателей, розеток.
III.Требования безопасности во время работы

3.1. Работник при выполнении электрических работ обязан:
- одеть рабочую обувь и одежду;
- заизолировать имеющиеся повреждения кабелей, соединений, зажимов и заземления;
- работать только исправными, заизолированными инструментами;
- убрать посторонние предметы, мешающие свободному перемещению;
- не допускать присутствия посторонних лиц при электромонтажных и других работах;
- не привлекать к работе лиц, не имеющих необходимой группы допуска по электробезопасности;
- работать только в диэлектрических перчатках;
- при использовании лестницы привлекать подсобного рабочего;
- пользоваться постоянными и предупредительными плакатами: предостерегающими «Под напряжением – опасно для жизни», запрещающими - «Не включать – работают люди!», разрешающими «Работать здесь!», напоминающими «Заземлено!»;
- не допускать замасливания кабелей, попадания на них искр, воздействия высокой температуры и падения тяжёлых предметов.
IV.Требования безопасности в аварийных ситуациях

4.1. При возникновении аварийных ситуаций (пожара, возгорания) сообщить администрации Технопарка, известить службу «01».
4.2. Приступить к тушению пожара первичными средствами.
4.3. Принять меры к спасению оборудования и аппаратуры.
4.4. В случае плохого самочувствия или заболевания, сообщить администрации Технопарка.
V. Требования безопасности по окончании работы

5.1. Отключить электроустановки.
5.2. Проверить исправность электроосвещения.
5.3. Проверить состояние защитных средств (перчатки, обувь, очки) и инструмента. Уложить все приспособления и инструменты на место. Уложить индивидуальные защитные средства на место.
5.4. Снять и осмотреть рабочую одежду. 

5.5. Проверить исправность электроинструмента. 

5.6. Проверить безопасность рабочего места.
5.7. Убрать используемый инструмент.
5.8. Снимать одежду и приведите себя в порядок;

5.9. Погасить свет во всех помещениях, кроме дежурного освещения;

5.10. Доложить заместителю директора по АХЧ о выполненной работе.
5.11. О всех недостатках, обнаруженных во время работы, сообщить администрации Технопарка. 

Инструкцию составил:

Педагог-организатор                                                                                       Н.Я. Нагимов
