


Пояснительная записка 

 

1.  Организационно-

правовая форма 

Муниципальное бюджетное учреждение 

2.  Вид деятельности Организация предоставления 

дополнительного образования детей в 

учреждении по программам дополнительного 

образования 5 направленности 

3.  Полное 

наименование 

учреждения 

Муниципальное бюджетное учреждения 

дополнительного образования Центр 

технического творчества детей и юношества 

«Технопарк» городского округа город 

Нефтекамск Республики Башкортостан 

4.  Краткое 

наименование 

учреждения 

МБУ ДО ЦТТДиЮ «Технопарк» 

5.  ИНН 0264020930 

6.  ОГРН 1020201886430 

7.  Лицензия на 

осуществление 

образовательной 

деятельности  

5338 (серия 02 Л 01 №007124 от 03.02.2020г. 

8.  Юридический адрес 452680, Российская Федерация, Республика 

Башкортостан город Нефтекамск, 

 ул. Социалистическая, дом 42 

9.  Почтовый адрес 452680, Российская Федерация, Республика 

Башкортостан город Нефтекамск, 

 ул. Социалистическая, дом 42 

10.  Адрес фактического 

местонахождения 

452680, Российская Федерация, Республика 

Башкортостан город Нефтекамск, 

 ул. Социалистическая, дом 42 

11.  Телефон/факс 8(34783)3-57-41, cttd@yandex.ru 

12.  Директор  Порозов Антон Николаевич 

13.  Количество 

работников: 

37 чел. 

14.  Количество 

обучающихся: 

2565 чел. 

15.  Сведения о здании Здание площадью 2066,2 кв.м. 1994 года 

построения, двухэтажное, крупнопанельное, 

фундамент бетонный ленточный. Отопление, 

водоснабжение и канализация 

централизованные. 

 

 

 

 



1. Общие положения 

1.1. Настоящая программа производственного контроля (далее – 

Программа) разработана в соответствие с требованиями статьи 32 Федерального 

закона № 52 от 30.03.99. «О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения» (с изменениями от 30 декабря 2001 г., 10 января, 30 июня 2003 г., 22 

августа 2004 г., 9 мая, 31 декабря 2005 г.) и санитарных правил СП 1.1.1058-01 

«Организация и проведение производственного контроля за соблюдением 

санитарно-эпидемиологических (профилактических) мероприятий», принципы 

ХАССП. 

1.2. В основу показателей, подлежащих производственному контролю в 

Учреждении положены санитарно-эпидемиологические правила, утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи» (далее - СП 

2.4.3648-20). 

1.3. Настоящая Программа регламентирует в 2024 году организацию и 

проведение производственного контроля за соблюдением санитарных правил и 

выполнением санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий при осуществлении образовательной деятельности в 

муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования Центр 

технического творчества детей и юношества «Технопарк» городского округа 

город Нефтекамск Республики Башкортостан (далее -Учреждение). 

1.4. Целью производственного контроля является обеспечение санитарно- 

эпидемиологических критериев безопасности и безвредности для человека и 

среды обитания вредного влияния факторов производственной среды, путем 

должного выполнения требований нормативно-правовых актов санитарного 

законодательства, осуществление санитарно-эпидемиологических 

(профилактических) мероприятий, организации и осуществления контроля за их 

соблюдением в Учреждении. 

1.5. Программа устанавливает порядок и периодичность организации и 

осуществления производственного контроля за соблюдением санитарных правил 

и выполнением санитарно-эпидемиологических мероприятий, обязательных для 

выполнения всеми работниками в соответствие с должностными инструкциями. 

1.6. Организация производственного контроля в Учреждении возлагается на 

заместителя директора по АХЧ в соответствие с должностными инструкциями. 

1.7. Общее руководство за осуществлением производственного контроля за 

соблюдением санитарных правил, санитарнопротивоэпидемических 

(профилактических) мероприятий возлагается на директора Учреждения в 

соответствие с должностными инструкциями. 

1.8. Производственный контроль осуществляется визуально и с 

применением инструментальных измерений и лабораторных исследований. 

1.9. К настоящей Программе относятся термины с соответствующими 

определениями: 

Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения – состояние здоровья 

населения, среды обитания человека, при котором отсутствует вредное 



воздействие факторов среды обитания на человека и обеспечиваются 

благоприятные, условия его жизнедеятельности. 

Среда обитания – совокупность объектов, явлений и факторов окружающей 

(естественной и искусственной) среды, определяющая условия 

жизнедеятельности человека. 

Факторы среды обитания – биологические (вирусы, бактерии, паразиты и 

др.), химические и физические (шум, вибрация, ультразвук, инфразвук, 

ионизирующее, неионизирующее), социальные (питание, водоснабжение, условия 

труда, быта и отдыха), которые могут оказывать воздействие на человека и на 

состояние здоровья будущих поколений. 

Вредные воздействия на человека –– воздействие факторов среды обитания, 

создающее угрозу жизни и здоровью будущих поколений. 

Благоприятные условия жизнедеятельности человека – состояние среды 

обитания, при котором отсутствует вредное воздействие ее факторов на человека 

и имеются возможности для восстановления нарушенных функций организма 

человека. 

Безопасные условия для человека – состояние среды обитания, при котором 

отсутствует вероятность вредного воздействия ее факторов на человека. 

Санитарно-эпидемиологическая обстановка –– состояние здоровья населения 

среды обитания на определенной территории в конкретно указанное время. 

Гигиенический норматив – установленное исследованиями допустимое 

максимальное или минимальное количественное или качественное значение 

показателя, характеризующее тот или иной фактор среды обитания с позиции его 

безопасности и безвредности для человека. 

Государственные санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (далее 

санитарные правила) – нормативные акты, устанавливающие санитарно- 

эпидемиологические требования, несоблюдение которых создает угрозу жизни и 

здоровью человека, а также угрозу возникновения и распространения 

заболеваний. 

Санитарно-эпидемиологические (профилактические) мероприятия – 

организационные, административные, инженерно-технические, медико- 

санитарные, ветеринарные и иные меры, направленные на устранение или на 

уменьшение вредного воздействия на человека факторов среды обитания, 

предотвращения возникновения и распространения инфекционных и 

неинфекционных заболеваний (отравлений) и их ликвидации. 

Профессиональные заболевания – заболевания человека, при возникновении 

которых, решающая роль принадлежит воздействию неблагоприятных факторов 

производственной среды и трудового процесса. 

Инфекционные заболевания – инфекционные заболевания человека, 

возникновение и распространение которых, обусловлены воздействием на 

человека биологических факторов среды обитания (возбудителей инфекционных 

заболеваний) и возможностью передачи болезни от заболевшего человека, 

животного к здоровому человеку. Инфекционные заболевания представляют 

опасность для окружающих и характеризуются тяжелым течением, высоким 

уровнем смертности, распространением среди населения (эпидемии). 



Массовые не инфекционные заболевания (отравления) –– заболевания человека, 

возникновение которых обусловлено воздействие неблагоприятных физических, и 

(или) химических, и (или) социальных факторов среды обитания. 

 

2. Порядок организации и проведения производственного контроля 

2.1. Производственный контроль за соблюдением санитарных правил и 

выполнением противоэпидемиологических (профилактических) мероприятий 

(далее производственный контроль) осуществляется юридическими лицами и 

индивидуальными предпринимателями в соответствии с осуществляемой ими 

деятельностью по обеспечению контроля за соблюдением санитарных правил и 

гигиенических нормативов, выполнением противоэпидемиологических 

(профилактических) мероприятий). 

2.2. Объектами производственного контроля являются: производственное 

(учебное) помещение, рабочие места, водопроводная вода, инженерные сети и 

системы, оборудование, учебно-воспитательный процесс. 

2.3. Производственный контроль включает: 

- наличие и соблюдение официально изданных санитарных правил, 

системы их внедрения системы их внедрения и методов контроля факторов среды 

обитания в соответствии с осуществляемой деятельностью; 

- ведение учета и отчетности, установленной действующим 

законодательством по вопросам, связанным с осуществлением производственного 

контроля; 

- организация медицинских осмотров, профессиональной гигиенической 

подготовки и аттестации сотрудников; 

- контроль за наличием сертификатов, санитарно-эпидемиологических 
заключений, иных санитарных документов, подтверждающих качество и 

безопасность продукции, технологии производства. предусмотренных 

действующим законодательством; 

- контроль за наличием санитарно-эпидемиологических заключений, 

личных медицинских книжек, подтверждающих качество и безопасность 

оказываемых образовательных услуг; 

- своевременное информирование органов местного самоуправления, 

органов и учреждений государственной санитарно-эпидемиологической службы 

Российской Федерации (Территориальный отдел Управления Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека); 

- визуальный контроль специалистами за выполнением санитарно- 

эпидемиологических (профилактических) мероприятий, соблюдением санитарных 

правил, разработкой и реализацией мер, направленных на устранение выявленных 

нарушений; 

- номенклатура, объем и периодичность лабораторных исследований 

определяются с учетом наличия вредных производственных факторов, степени их 

влияния на здоровье человека и среду его обитания. Лабораторные исследования 

и испытания осуществляются с привлечением лаборатории, аккредитованной в 

установленном порядке. 

2.4. Программа действует в течение одного календарного года. 

Необходимые изменения, дополнения в программу производственного контроля 

вносятся при изменении основного вида деятельности Учреждения, требованиях 



законодательства или других существенных изменений. (вводе в эксплуатацию 

новых помещений, реконструкции старых, других существенных изменениях 

деятельности юридического лица и др.). 

В случае отсутствия необходимости внесения изменений в данный 

документ, Программа пролонгируется на следующий календарный год. 

2.5. При возникновении ситуаций, создающих угрозу для санитарно-

эпидемиологического благополучия обучающихся, работников администрация 

Учреждения разрабатывает соответствующие санитарно-

противоэпидемиологические (профилактические) мероприятия. 

 

3. Функции ответственного за осуществление производственного 

контроля 

3.1. Оказывать помощь в проведении контроля по соблюдению работниками 

требований санитарных правил. 

3.2. Принимать участие в разработке санитарно-противоэпидемических 

мероприятий. 

3.3. Оформлять всю необходимую документацию по производственному 

контролю и отвечать за ее сохранность. 

3.4. Принимать участие в проведении проверок по соблюдению санитарных 

правил, при необходимости оформлять предписания для отдельных 

подразделений Учреждения. 

3.5. Контролировать критерии безопасности и безвредности условий 

обучения и воспитания и условий работ с источниками физических и химических 

факторов воздействия на человека. 

3.6. Информировать Нефтекамский территориальный отдел Управления 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека по Республике Башкортостан о мерах, принятых по 

устранению нарушений санитарных правил. 

3.7. Поддерживать связь с медицинскими учреждениями по вопросам 

прохождения обучающимися и работниками Учреждения обязательных 

медицинских осмотров. 

3.8. Контролировать выполнение предписаний Нефтекамского 

территориального отдела Управления Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека по Республике Башкортостан 

и своевременно отчитываться в их выполнении. 

 

4. Состав программы производственного контроля 

4.1. Программа производственного контроля включает в себя следующие 

данные: 

- перечень официально изданных и действующих санитарных правил, 

гигиенических нормативов и нормативно-правовых актов по вопросам санитарно-

эпидемиологического благополучия в образовательных учреждениях и по 

вопросам условий труда работающих (Приложение 1). 

- перечень должностей работников, на которых возложены функции по 

осуществлению производственного контроля (Приложение 2); 

- перечень объектов производственного контроля, осуществляемых работ, 

услуг, выпускаемой продукции, представляющих потенциальную опасность для 



человека и подлежащих санитарно-эпидемиологической экспертизе, 

сертификации, лицензированию, в отношении которых необходима организация 

лабораторных исследований и испытаний и периодичности отбора проб 

(Приложение 3). 

- перечень должностей работников, подлежащих профилактическим 

медицинским осмотрам, профессионально-гигиенической подготовке в 

соответствие с установленными требованиями (Приложение 4). 

- перечень возможных аварийных ситуаций, связанных с остановкой 

производства, нарушениями технологических процессов, иных создающих угрозу 

санитарно-эпидемиологическому благополучию населения ситуаций, при 

возникновении которых осуществляется информирование населения, органов 

местного самоуправления, органов, уполномоченных осуществлять 

государственный санитарно-эпидемиологический надзор (Приложение 5). 

- мероприятия, проведение которых необходимо для осуществления 

эффективного контроля за соблюдением санитарных правил и гигиенических 

нормативов в образовательном учреждении (Приложение 6); 

- перечень форм документов учета и отчетности, установленной 

действующим законодательством по вопросам, связанным с осуществлением 

производственного контроля (Приложение 7); 
- порядок визуального контроля за выполнением санитарно-

противоэпидемиологичсских (профилактических) мероприятий ,  соблюдением 

санитарных правил, разработкой и реализацией мер, направленных на устранение 

выявленных нарушений (Приложение 8); 

- перечень оздоровительных мероприятий (Приложение 9). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1 

 

Перечень официально изданных и действующих санитарных правил, 

гигиенических нормативов и нормативно-правовых актов по вопросам 

санитарно-эпидемиологического благополучия в детских образовательных 

учреждениях и по вопросам условий труда работающих. 

 
№ 

п/п 

Наименование нормативного документа Регистрационны

й номер 

1. «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации». 

Федеральный закон от 

21.11.2011 № 323-ФЗ  

2. «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям 

труда» 

СП 2.2.3670-20 

3. «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» ФЗ № 52 от 30.03.1999г. 

4. «О защите прав потребителей» с последующими 

дополнениями и изменениями. 

ФЗ № 2300/1 от 

07.02.1992г. 

5. «О государственном контроле (надзоре) и муниципальном 

контроле в Российской Федерации»  

Федеральный закон № 

248-ФЗ от 31.07.2020. 

6. «О качестве и безопасности продуктов питания». ФЗ № 29-ФЗ  

от 02.01.2000г. 

7. «О качестве и безопасности пищевых продуктов»; Федеральный закон от 2 

января 2000 г. № 29-ФЗ 

8. «О защите прав юридических лиц и индивидуальных 

предпринимателей при осуществлении государственного 

контроля (надзора) и муниципального контроля». 

ФЗ № 294-ФЗ  

от 26.12.2008г. 

9. «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи 

СанПиН 2.4.3648-20 

постановление 

Главного санитарного 

врача от 27.10.2020 № 

32 

10 «Методические рекомендации по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

МР 2.4.0242-21  

11. «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

12. «Методические рекомендации по организации питания 

обучающихся общеобразовательных организациях». 

МР 2.4.0179-20 

13. «Методические рекомендации к организации 

общественного питания населения»  

(утв. Федеральной 

службой по надзору в 

сфере защиты прав 

потребителя и 

благополучия человека 

2.03.2021) МР 

2.3.6.0233- 21 

14. «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

СанПиН 1.2.3685-21 

15. «Санитарно-эпидемиологические требования по 

профилактике инфекционных болезней»  

СанПиН 3.3686-21 



16. «Об иммунопрофилактике инфекционных болезней» Федеральный закон от 

17.09.1998 № 157-Ф3 

17. «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 

территорий городских и сельских поселений, к водным 

объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, 

атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 

эксплуатации производственных, общественных 

помещений, организации и проведению санитарно – 

противоэпидемических (профилактических) мероприятий». 

СанПиН 2.1.3684-21. 

18. «Санитарно-эпидемиологические требования к 

эксплуатации помещений, зданий, сооружений, 

оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 

хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу 

товаров, выполнение работ или оказание услуг» СП 

2.1.3678-20. 

СП 2.1.3678-20. 

19. Общие вопросы. Организация и проведение 

производственного контроля за соблюдением Санитарных 

правил и выполнением санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий. Санитарные правила; 

СП 1.1.1058-01. 1.1 

20. «Профилактика паразитарных болезней на территории 

Российской Федерации». Санитарно-эпидемиологические 

правила»; 

СанПиН 3.2.3215-14 

21. «Об утверждении перечня вредных и (или) опасных 

производственных факторов и работ, при выполнении 

которых проводятся обязательные предварительные 

медицинские осмотры при поступлении на работу и 

периодические медицинские осмотры»; 

Приказ Минтруда 

России № 988н, 

Минздрава России № 

1420н от 31.12.2020 

22. «Об утверждении Порядка проведения обязательных 

предварительных и периодических медицинских осмотров 

работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 

Трудового кодекса Российской Федерации, перечня 

медицинских противопоказаний к осуществлению работ с 

вредными и (или) опасными производственными 

факторами, а также работам, при выполнении которых 

проводятся обязательные предварительные и периодические 

медицинские осмотры»  

Приказ Минздрава 

России от 28.01.2021 № 

29н 

23. «Об утверждении национального календаря 

профилактических прививок, календаря профилактических 

прививок по эпидемическим показаниям и порядка 

проведения профилактических прививок. 

Приказ Минздрава 

России 1122н от 

06.12.2021 

24. «О безопасности упакованной питьевой воды, включая 

природную минеральную воду» 

ТР ЕАЭС 044/2017 

25. «О безопасности мебельной продукции» ТР ТС 025/2012 

26. «О безопасности пищевой продукции». ТР ТС 021/2011 

27. «Методические указания по измерению и оценке 

микроклимата  

производственных помещений» 

МУК 4.3.2756-10МУК 

4.3.2756-10 

28. «Инструментальный контроль и оценка освещения рабочих 

мест». 

МУК 4.3.2812-10 

29. «Методические указания. Контроль уровня шума на 

территории жилой застройки, в жилых и общественных 

зданиях и помещениях» 

МУК 4.3.2194-07 



30. «Организация лабораторного контроля содержания вредных 

веществ в воздухе рабочей зоны предприятий основных 

отраслей экономики». 

МУ 2.2.5.2810-10 

31. «Эпидемиологический надзор и профилактика 

псевдотуберкулеза и кишечного иерсиниоза». 

МУ 3.1.1.2438-09МУ 

3.1.1.2438-09 

 

Приложение 2 

 

Перечень должностных лиц, на которых возлагаются функции по 

осуществлению производственного контроля. 

 
№ 

п/п 

Фамилия Имя Отчество, 

занимаемая должность 

Функции по осуществлению 

производственного контроля  

1. Директор общее руководство за осуществлением 

производственного контроля за 

соблюдением санитарных правил, 

санитарнопротивоэпидемических 

(профилактических) мероприятий. 

2. Заместитель директора по АХЧ - за температурой воздуха в холодное время 

года; 

- за соблюдением санитарно-гигиенических 

и противоэпидемических мероприятий, 

соблюдением санитарных правил и 

гигиенических нормативов; 

- контроль за проведением уборки 
территории; 
- контроль за сбором мусора; 
- контроль за проведением очистки и 
дезинфекции мусоросборника (после его 
освобождения); 
- контроль за предупреждением наличия 
безнадзорных животных; 
- за своевременную дератизацию и 

дезинсекцию помещений, проведение 

лабораторных исследований по программе 

производственного контроля; 

- контроль за санитарным состоянием 

помещений и оборудования; 

- контроль за качеством питьевой воды  

3. Старший методист за организацию учебной и досуговой 

деятельности обучающихся 

4. Ответственное лицо за охрану труда за профилактикой травматических и 

несчастных случаев. 

5 Секретарь руководителя Контроль за качеством медицинских услуг, 

за своевременным прохождением 

медосмотров, флюорографии 

 
 

 

 

 



Производственный контроль за состоянием помещений и оборудования 

осуществляется заместителем директора по АХЧ Учреждения и предусматривает: 

 

контроль за исправностью компьютеров и другой оргтехники в 

кабинетах 

ежедневно 

контроль за оборудованием рабочего места работников 1 раз в месяц 

контроль за работой системы общего и местного освещения в 

кабинетах, на рабочих местах работников 

ежедневно 

контроль за работой фрамужных устройств, форточек, возможностью 

проведения сквозного проветривания помещений 

1 раз в месяц 

контроль за расстановкой ученической мебели, соблюдением 

расстояний между рядами столов; 

рядом столов и наружной продольной стеной; 

рядом столов и внутренней продольной стеной или шкафами 

 ежедневно 

контроль за проведением влажной уборки всех помещений 

Учреждения с применением соды, мыла или синтетических 

моющих средств 

ежедневно 

контроль за проведением влажной уборки подоконников, 

радиаторов и других мест скопления пыли при открытых окнах и 

фрамугах 

после окончания 

каждой смены 

контроль за проведением генеральной уборки всех помещений с 

применением моющих и дезинфицирующих средств, разрешенных 

в установленном порядке 

1 раз в месяц 

контроль за проведением мытья остекленных поверхностей окон 2 раза в год (август, 

март) 

контроль за проведением уборки влажным способом мест общего 

пользования с применением дезинфицирующих средств 

ежедневно 

контроль наличия официально изданных санитарных правил по мере издания 

контроль за наличием документов, подтверждающих безопасность 

новых учебников, компьютеров, мебели, отделочных материалов 

постоянно по мере 

приобретения 

организация проведения дератизационных и дезинсекционных 

мероприятий (борьба с грызунами) 

перед началом 

учебного года и по 

мере необходимости 

1 раз в 3 месяца 

контроль за качеством используемых моющих средств, их 

хранением, приготовлением рабочих растворов 

ежедневно 

 

Производственный контроль за условиями обучения обучающихся осуществляются 

методистами Учреждения и предусматривает: 

  

проверку документов, подтверждающих качество и безопасность 

учебных изданий, программ обучения, мебели; технических средств 

обучения (при приобретении) и отделочных материалов, 

применяемых при проведении ремонта 

ежедневно 

проверку работы системы искусственного освещения, систем 

водоснабжения, канализации 

ежедневно 

проверку соблюдения режима проветривания ежедневно 

проверку соответствия мебели росту, возрасту и учебному процессу 1 раз в год 

контроль за соблюдением режима дня (расписания), организацией 

всех видов деятельности, осуществлением оздоровительных и 

профилактических мероприятий 

ежедневно 



 

Приложение 3 

 

Перечень объектов производственного контроля, осуществляемых работ, 

услуг, выпускаемой продукции, представляющих потенциальную опасность для 

человека и подлежащих санитарно-эпидемиологической экспертизе, 

сертификации, лицензированию, в отношении которых необходима организация 

лабораторных исследований и испытаний и периодичности отбора проб. 
(Контроль за качеством питьевой воды имеет цель предотвратить вредное воздействие от 

употребления недоброкачественной питьевой воды на обучающихся и персонала). 

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятий 

(показатели исследования) 

Сроки (кратность) 

Ответственные 

Место замеров (количество 

замеров) 

1. Питьевая вода 2 раза в год 

Допускается 

использовать результаты 

ПК ресурсоснабжающей 

организации 

1 проба 1 раз в год – по 

химическим показателям 

1 проба 2 раза в год – по м/б 

показателям (ОМЧ, ОКБ) 

2. Температура воздуха. Ежедневно 

(самостоятельно) 

Все помещения 

Показания бытовых 

термометров 

3. Инструментальные измерения 

объемов вытяжки воздуха 

Перед вводом здания в 

эксплуатацию, затем 

через 2 года после ввода 

в эксплуатацию, в 

дальнейшем не реже 1 

раза в 10 лет 

Допускается силами и 

средствами ЮЛ/ИП, 

выполняющего обследование 

технического состояния 

системы вентиляции 

4. Освещенность 1 раз в год в темное 

время суток 

2 помещения – по 5 точек в 

каждом 

5. Шум 1 раз в год 

Помещения, где есть 

технологическое 

оборудование, системы 

вентиляции 

2 помещения – в том числе по 

введению реконструируемых 

систем вентиляции, ремонта 

оборудования 

 
Факторы 

производственной 

среды 

Влияние на организм человека Меры профилактики 

Зрительное 

напряжение при 

работе на 

компьютере 

Развивается комплекс зрительных 

функциональных расстройств, нарушение 

аккомодационной функции глаз (зрительное 

общее утомление, боли режущего характера 

в области глаз, снижение зрения). 

Чередование труда и 

отдыха, правильное 

оформление рабочего 

места, проведение 

гимнастики для глаз. 

Физические 

перегрузки опорно-

двигательного 

аппарата 

При подъеме и переносе тяжестей возможно 

развитие острых заболеваний пояснично-

крестцового отдела позвоночника, острых 

миопатозов, периартритов. 

При работе с ручным инструментом 

возможно развитие хронических 

заболеваний мышечно-связочного аппарата 

кистей, предплечий, плеча. 

Ограничение подъема и 

переноса тяжестей 

 до 30 кг – для мужчин, 10 

кг – для женщин  

более 2 раз в течение 

каждого часа рабочей 

смены. 



Приложение 4 

 

Перечень должностей (контингента) работников, подлежащих профилактическим 

медицинским осмотрам, профессионально-гигиенической подготовке согласно 

приказа Минздравсоцразвития РФ № 302н от 12.04.2011  

 

№ 

п/п 
Профессия 

Колич

ество 

работ

ающи

х 

Характер производимых работ 

и вредный фактор 

Кратность 

периодичес

кого 

медосмотр

а 

Кратность 

профессиона

льно-

гигиеническ

ой 

подготовки 

1. Педагогические 

работники: 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

методисты, 

педагоги-

организаторы 

25 Работы в учреждениях 

дополнительного образования 

1 раз в год 
1 раз в 2 

года 

Перенапряжение голосового 

аппарата, обусловленное 

профессиональной 

деятельностью  

Зрительно-напряженные 

работы, связанные с работами 

на компьютерах 

Влияние электромагнитного 

поля широкополосного спектра 

частот от ПЭВМ  

2 Директор 1 Работы в учреждениях 

дополнительного образования 

1 раз в год 
1 раз в 2 

года 
Зрительно напряженные 

работы, связанные с 

непрерывным слежением за 

экраном видеотерминала 

3. Заместитель 

директора по 

АХЧ 

1 Работы в учреждениях 

дополнительного образования 

1 раз в год 
1 раз в 2 

года 

Подъем и перемещение 

груза вручную 

Работы, связанные 

с мышечным 

напряжением 

4. 
Секретарь 

руководителя 
1 

Зрительно-напряженные 

работы, связанные с работами 

на компьютерах 
1 раз в год 

1 раз в 2 

года Влияние электромагнитного 

поля широкополосного спектра 

частот от ПЭВМ 

5. 
Техник-

программист 
1 

Работы в учреждениях 

дополнительного образования 1 раз в год 
1 раз в 2 

года 

6. Уборщица 

служебных и 

производственны

х помещений 

5 Работы в учреждениях 

дополнительного образования  

1 раз в год 
1 раз в 2 

года 
Синтетические моющие 

средства 

Хлор и его соединения 



Синтетические моющие 

средства 

7. Дворник 1 Работы в учреждениях 

дополнительного образования 

1 раз в год 
1 раз в 2 

года  

Работа, связанная с мышечным 

напряжением, с напряжением 

внимания. 

Подъѐм и перемещение груза 

вручную. 

 

Приложение 5 

 

Перечень возможных аварийных ситуаций, связанных с остановкой производства, 

нарушениями технологических процессов, иных, создающих угрозу санитарно-

эпидемиологическому благополучию населения, ситуаций, при возникновении 

которых осуществляется информирование населения, органов местного 

самоуправления, Нефтекамского территориального отдела Управления 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека по Республике Башкортостан 

 
1. Отключение электроснабжения; 

2. Аварии на системе водопровода, канализации; 

3. Отключение тепла в холодный период года. 

4. .Снижение температурного режима ниже нормативного, аварийные ситуации на 

системах теплоснабжения в холодный период года; 

5. Пожар; 

6. Разлив ртути. 

7. Непредвиденные ЧС: смерчи, ураганы, наводнения; 

8. Обвалы, обрушения; 

9. Выход из строя электротехнического и холодильного оборудования; 

10.  Возникновение инфекционных/неинфекционных заболеваний среди обучающихся: 

более 20% от численности учебной группы, Учреждения при заболеваниях ОРВИ, 2 и более – в 

связи с регистрацией ОКИ, случаи массового непосещения детьми Учреждения, присосы клеща 

на территории Учреждения.  

 

№ 

п/п 

Перечень возможных 

аварийных ситуаций 

Первоочередные мероприятия, 

направленные на ликвидацию 

Ответственное 

должностное лицо 

1. Пожар 

Сообщить в пожарную службу, 

вывести людей в безопасное 

место, использовать 

огнетушители 

Первый 

обнаруживший 

2. 

Перебои в подаче 

электроэнергии в работе систем 

водоснабжения, канализации, 

отопления. 

Сообщить в соответствующую 

службу 

Заместитель 

директора по АХЧ 

3. 
Нарушение изоляции, обрыв 

электропроводов 

Сообщить в соответствующую 

службу, заменить 

электропроводку 

Заместитель 

директора по АХЧ 

4. Другие аварийные ситуации 
Сообщить в соответствующую 

службу 

Заместитель 

директора по АХЧ 



Приложение 6 

 

Мероприятия, проведение которых необходимо для осуществления эффективного 

контроля за соблюдением санитарных правил и гигиенических нормативов в 

образовательном учреждении лицами, ответственными за осуществление 

производственного контроля, производятся следующие мероприятия: 

 

Объект 

контроля 

Определяемые 

показатели 

Периодичность 

контроля 

Лица, 

проводящие 

контроль 

Нормати 

вная 

документ 

ация 

Формы учета 

(регистрации) 

результатов 

контроля 

Производственный контроль за благоустройством и санитарно-техническим состоянием 

территории, помещений, оборудования, проведением строительства, реконструкции, 

технического переоснащения и ремонтных работ 

Микроклимат 

Температура 

воздуха 

2 раза в год 

Аккредитова

нная 

организация 

СанПиН2. 

4.2.2821- 

10 

Акты  

проверки 

Скорость 

движения 

воздуха 

Относительная 

влажность 

Температура 

воздуха 

Ежедневно 

Зам. 

директора по 

АХЧ 

СП 

2.4.3648-

20, 

СанПиН 

2.3/2.4.359

0-20 

Журнал 

регистрации 

температуры и 

влажности График 

проветривания 

Производственный контроль за организацией учебного процесса, режимами, процессами, 

методиками обучения и воспитания 

Режим 

образовательно

й деятельности 

Объемы 

образовательно

й нагрузки 

обучающихся 

При 

составлении 

и пересмотре 

расписания 

занятий 
Старший 

методист 

СанПиН2. 

4.2.2821- 

10, 

СП 

2.4.3648-

20 

Расписание 

занятий 

(гриф 

согласования) 

Один раз в 

неделю 

(выборочно) 

Сетевой 

журнал учета 

занятий 

Один раз в 

неделю 

(выборочно) 

Сетевой 

журнал учета 

занятий 

Производственный контроль за выполнением санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий, санитарным содержанием территории, помещений и 

оборудования 

Санитарно- 

противоэпидеми

ческий режим 

Дезинфекция 

Дезинсекция 

Дератизация 

Ежедневно 

Зам. 

директора по 

АХЧ 

СанПиН2. 

4.2.2821- 

10, СП 

2.4.3648-

20, 

СанПиН 

3.5.2.3472-

17 

Чек-лист 

проведения 

мероприятий по 

уборке. 

Наличие 

дезинфицирую

щих и моющих 

Количество 

средств 
Ежедневно 

Зам. 

директора по 

АХЧ 

СанПиН2. 

4.2.2821- 

10, СП 

Журнал 

расхода 

дезинфицирую



средств для 

обработки 

инвентаря 

2.4.3648-

20 

щих средств 

Рабочие 

растворы 

дезсредств 

Содержание 

действующих 

веществ 

дезинфицирую

щих средств 

Ежедневно 

Зам. 

директора по 

АХЧ 

СанПиН2. 

4.2.2821- 

10, СП 

2.4.3648-

20 

Журнал 

расхода 

дезинфицирую

щих средств 

Обеспечение 

СИЗ, 

спецодеждой 

персонал ОУ 

Количество 

средств 
Постоянно 

Зам. 

директора по 

АХЧ 

СанПиН2.

4.2.2821- 

10, СП 

2.4.3648-

20 

Личные карты 

Контроль за 

наличием 

сертификатов 

безопасности 

на поступающ 

ие товары: 

мебель, 

отделочные и 

строительные 

материалы при 

проведении 

косметических 

ремонтов. 

Количество 

средств 
Постоянно 

Зам. 

директора по 

АХЧ 

СанПиН2. 

4.2.2821- 

10, СП 

2.4.3648-

20 

Журнал 

визуального 

производственн

ого контроля 

санитарно-

технического 

состояния и 

санитарного 

содержания 

помещений, 

оборудования, 

оснащения 

Производственный контроль за соблюдением личной гигиены и обучением работников 

Гигиеническая 

подготовка 

работников 

Прохождение 

работником 

гигиеническо 

й аттестации 

Один раз в 

два года 

Директор, 

секретарь 

руководителя 

СанПиН2. 

4.2.2821- 

10, СП 

2.4.3648-

20, 

СанПиН 

2.3/2.4.359

0-20  

Личные  

медицинские 

книжки. 

Ведомость 

контроля 

своевременност

и прохожде 

ния медосмот 

ров и гигиени 

ческого 

обучения 

Состояние 

работников 

Количество 

работников с 

инфекционным

и заболеваниям 

и повреждения 

ми кожных 

покровов 

Ежедневно 

Зам. 

директора по 

АХЧ 

СП 

2.4.3648-

20, 

СанПиН 

2.3/2.4.359

0-20 

Журнал 

регистрации 

результатов 

производственн

ого контроля 

Организация и 

проведение 

профилактическ

их медицинских 

осмотров 

работников  

При приемке на 

работу 

и в 

соответствии с 

перечнем 

Секретарь 

руководителя 

СП 

2.4.3648-

20, 

СанПиН 

2.3/2.4.359

0-20  

Ведомость 

контроля 

своевременност

и прохождения 

медосмотров и 

гигиенического 

обучения 

Профилактика 

травматизма и 

несчастных 

случаев 

Ежедневно 

Ответственн

ый за охрану 

труда 

СанПиН2. 

4.2.2821- 

10 

Журнал 

регистрации 

несчастных 

случаев 



Приложение 7 

 

Перечень форм документов учета и отчетности, установленной действующим 

законодательством по вопросам, связанным с осуществлением производственного 

контроля 

 

№ 

п/п 
Наименование форм учета и отчетности 

Периодичность 

заполнения 

Ответственные 

1. 
Журнал регистрации результатов 

производственного контроля 
По факту 

Директор 

2. Журнал аварийных ситуаций По факту 
Зам. директора 

по АХЧ 

3. 
Журнал учета прихода и расхода 

дезинфицирующих средств 
Ежедневно 

Зам. директора 

по АХЧ 

4. Журнал регистрации температуры и влажности Ежедневно  

Зам. директора 

по АХЧ 

5. 

Ведомость контроля своевременности 

прохождения медосмотров и гигиенического 

обучения 

По факту 

Секретарь 

руководителя 

6. 

Журнал визуального производственного 

контроля санитарно-технического состояния и 

санитарного содержания помещений, 

оборудования, оснащения 

Ежедневно 

Зам. директора 

по АХЧ 

 

Приложение 8 
 

Порядок визуального контроля за выполнением санитарно-

противоэпидемиологичсских (профилактических) мероприятий,  соблюдением 

санитарных правил, разработкой и реализацией мер, направленных на устранение 

выявленных нарушений 

 
№ 

п/п 

Объект контроля Периодичность 

контроля 

Ответственны

е 

Учѐтно-отчѐтная 

документация 

Организация медицинского обеспечения обучающихся и работников Учреждения 

1 Анализ состояния здоровья 

обучающихся, оценка 

эффективности 

профилактических 

оздоровительных мероприятий. 

Постоянно в 

соответствии с 

планом 

Педагоги 

дополнительно

го 

образования 

Журнал 

мероприятий, 

диагностические 

материалы 

2 Организация профилактических 

медицинских осмотров работников 

Учреждения 

1 раз в год Директор 

 

Личные 

медицинские 

книжки 

3 Организация работы по 

гигиеническому воспитанию 

обучающихся и работников 

Учреждения 

Постоянно в 

соответствии с 

планом 

Директор, 

методисты 

Личные 

медицинские 

книжки, журнал 

мероприятий 

Контроль за организацией и проведением учебно- воспитательного процесса 

1 Контроль за санитарно-

гигиеническими условиями в 

Постоянно в 

соответствии с 

Директор, 

методисты 

Журнал учѐта 



 

Приложение 9 

 
Перечень оздоровительных мероприятий 

 

 

учреждении. планом 

2 Составление учебного расписания, 

режима дня и занятий и контроль за 

их исполнением 

Постоянно в 

соответствии с 

планом 

Директор, 

методисты 

ФБУЗ «Центр 

гигиены и 

эпидемиологии в 

РБ» 

3 Контроль за организацией 

воспитательных мероприятий 

Постоянно в 

соответствии с 

планом 

Директор, 

методисты 

Журнал учѐта 

мероприятий 

мероприятий 

4 Контроль за организацией 

профориентации 

Постоянно в 

соответствии с 

планом 

Директор, 

методисты 

Журнал учѐта 

мероприятий 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

Рациональный режим 

1 Учѐт недельной нагрузки при 

составлении расписания занятий 

Сентябрь Старший методист, 

методист 

2 Соблюдение требований СанПин при 

установлении работы объединений 

В течение 

учебного года 

Педагоги дополнительного 

образования 

3 Родительские собрания о необходимости 

соблюдения режима дня, беседы, 

анкетирование 

Сентябрь-

октябрь 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

Физическое воспитание 

1 Физминутка и релаксационные разгрузки 

на занятиях 

В течение 

учебного 

года 

Педагоги дополнительного 

образования 

2 Дни здоровья В течение 

учебного 

года 

Методисты, педагоги 

дополнительного 

образования 

Профилактическая работа 

1 Соблюдение санитарно-гигиенического и 

температурного режима в кабинетах. 

В течение 

учебного года 

Заместитель директора по 

АХЧ 

2 Санитарно-просветительская работа В течение 

учебного года 

Методисты, педагоги  

дополнительного 

образования  

3 Участие в мероприятиях, направленных на 

профилактику табакокурения, 

токсикомании и наркомании 

В течение 

учебного года 

Педагоги дополнительного 

образования 

4 Оформление стендов, направленных на 

формирование здорового образа жизни 

В течение 

учебного года 

Педагоги дополнительного 

образования 


